
看護科 Q A&
卒業時の資格について教えて下さい。Q1

　高校卒業時点では、何の資格もあたえられ
ません。

高校卒業だけです。

専攻科2年間修了時点で得られるのは

　①　看護師国家試験受験資格

　②　准看護師資格試験受験資格

　③　助産師・保健師・養護教諭の養成所受験資格

5年間修了しても看護師国家試験に合格しなけれ

ば看護師にはなれません。

看護師国家試験を教えて下さい。Q2
●看護師国家試験は例年2月中旬に全国11箇所で行われます。
●全国の合格率は例年90％前後です。年1回の試験ですので、試験に不
合格となった場合は翌年に再受験ができます。しかし、既卒者の合格
率は37.4％（5年一貫においては、30.6％）と低くなっています。

●過去5年間の看護師国家試験合格状況は以下のとおりです。

試験年

令和2年
平成31年
平成30年
平成29年
平成28年

65,569
63,603
64,588
62,534
62,154

58,514
56,767
58,682
55,367
55,585

89.2
89.3
91.0
88.5
89.4

38
35
38
37
38

37
35
37
37
38

97.4
100
97.4
100
100

受験者数 合格者数 合格率(％） 合格率(％）受験者 合格者
全国 本校

自宅外通学の生徒はいますか？Q6
●看護科は県内に1校しかありません。遠い県北
エリアや三陸エリアから入学してくる生徒も
います。　

●学校には寮はありません。看護科で自宅外か
ら通学している生徒は以下のとおりで、アパ
ートの３名です。

学　年 自宅外進学
0名1年高校

出身中学校

1名2年

0名1年専攻科

3名合　計
0名2年

松島
気仙沼新月・岩切2名3年

看護科の男子生徒は何人ですか？Q3
　平成22年から本校は共学になりました。
現在男子生徒の人数は以下のとおりです。

●平成30年の就業男性看護師は、9万5155名（看
護師121万　8606人のうち）であり、この10年
で倍増しています。本校においても男子生徒が
5名在学しております。

学 年 高校1年

40名

1名

高校2年

39名

1名

高校3年

39名

0名

専攻科1年

38名

1名

専攻科2年

39名

2名

合計

195名

5名

看護科人数

内男子人数

看護科の授業を教えて下さい。Q4
●高校の時は、45分７コマ授業で、授業終了

は15時40分

です。専攻科になると、100分授業の４コマ
、授業終了

は16時35分なります。

●高校3年間の専門科目の割合は、学年が進
むと増えてい

きます。一般科目と専門科目の割合が7対3
で、一般科目

の授業が少ないため、高校卒業時に進路変
更すると大

学受験は不利となります。

　あくまでも5年間で卒業する気持ちで看
護科を選択し

て下さい。
●専攻科２年間は、圧倒的に専門科目が多

くなり、専攻科

２年では５月から９月まで実習になります
。

5年間の経費を教えて下さい。Q7
令和2年度の授業料とその他納入金は以下のとおりです。
この他に実習先までの交通費は自己負担となります。

※高校1～3年生については保護者等の県民税・市町村民税所得割額の基準を満たせ
ば、授業料に充てる就学支援金が支給されます。

学　年 入学金 その他納入金
5,650円1年高校 通常の納入金の他に看護副教

材費等が加わる

授業料
61,000円

2年 通常の納入金の他に看護副教
材費・実習費などが加わる

54,000円

5,650円1年専攻科 教材費・国家試験対策費・研修
旅行費など

118,800円

118,800円

118,800円

118,800円

132,000円

2年 教材費・国家試験対策費・国家
試験受験費用など

89,000円

3年 通常の納入金の他に看護副教
材費・実習費などが加わる

76,000円

118,800円

男子の
割合
3％

卒業後、大学へ編入できると
聞きましたが、本当でしょうか？Q8

●大学でさらに専門性を深めたいと希望す
る

学生に対して、高校専攻科の修了者におい

て大学編入資格が、認められるようになりま

した。本校においても、認められています。

看護科卒業生から Message

高校1年

高校2年

高校3年

一般科目 専門科目

専門科目専攻科1年

専攻科2年

医療法人社団　スズキ病院
附属助産学校進学

独立行政法人 国立病院機構 
宮城病院勤務

山形大学養護教諭特別別科進学

　私は、幼い頃からの看護師になりたいという夢を叶えるべく白
石高校看護科に入学しました。初めは入学したら絶対に看護師
になれるという生半可な気持ちでいましたが、実際に入学してみ
ると日々の学習や実習についていくことが大変で、心が折れそう
になることもありました。しかしそんな時に支えてくれたのは紛
れもなくクラスメイトや先生方でした。クラスメイトは同じ夢を
持つ仲間として、先生方は私達の夢を心から応援してくださる最
高の応援団として、日々看護を学び夢を追い続けることのできた
５年間は、私にとってかけがえのない５年間となりました。
　私はこの５年間の学習や実習を重ねる中で新たに助産師にな
りたいという夢ができ、助産学校に進学しました。クラスメイト
には看護師として臨床経験のある人、専門学校や大学を卒業し
た人などがおり、経験が少ないことでの不安も多いですが、この
５年間で培った精神力の強さを発揮しながら、お母さんや赤
ちゃんに寄り添うことのできる素敵な助産師になれるよう努力し
ていきたいと思います。
　１５歳という年齢で将来を決めるのは簡単なことではないと
思いますが、同じ夢を持つ仲間達、その夢を心から応援してくれ
る先生方がいる中で学習することのできる白石高校は、看護師
になるための最高の環境だと思います。ぜ
ひ看護師になりたいという強い意志を持っ
て、この環境で夢を追いかけて欲しいです。
修了生として応援しています。

　中学生の時、祖母が入院したことをきっかけに看護師の姿を目にす
ることが増え、憧れを抱くようになりました。私も看護師として人を
支えられる存在になりたいという思いで、白石高校に入学しました。
　入学してからすぐに看護の勉強が始まり、すごくワクワクしたこと
を今でも覚えています。その他にも部活や実習など、日々充実してい
ました。しかし、最短で看護師を目指せる分、スケジュールがタイトで
大変なことも多くありました。学年が上がるにつれ、より専門的に
なっていく授業についていくことに必死で、上手くいかず悩むことも
ありました。それでも乗り越えることができたのは、頑張ろうと声を
掛け合ったクラスの皆、熱心にサポートして下さった先生方のおかげ
です。
　現在は脳神経外科に勤務していて、患者さんとの会話を楽しみな
がら、日々学びを深めています。夢を叶え、看護師として臨床の場に
立てていることを嬉しく思います。
　看護師は、患者さんの命を預かる仕事なので、中途半端な気持ち
で務まるものではありません。確かな根拠のもと、自分が行う業務一
つ一つに責任を持つ必要があります。15歳で将来に向けて決断をす
ることはとても勇気のいることだと思いますが、同じ夢を目指す仲間
たちと過ごす5年間は何にも変えがたい
ものになると思います。決して楽な道のり
ではありませんが、乗り越えた先には成
長した自分が待っているはずです。自分
の意志で、自分が叶えたい夢を追ってく
ださい。応援しています！

　白石高校看護科は５年一貫であるため、１５歳という年齢で自分
の将来を選択する必要があり、相当な覚悟が必要です。そのため、入
学しても周りに馴染めるか、授業についていけるか、実習をやってい
けるかなど不安を抱え、一歩を踏み出せずにいる中学生も少なから
ずいると思います。私もその中の一人でした。しかし、卒業した今だ
からこそ、その時の自分に「自分の選択は間違っていない」と胸を
張って言えます。その理由は、同じ目標に向かって励まし合えるクラ
スメイト、日々の授業はもちろんのこと、実習でも丁寧にご指導して
くださった先生方に出会え、自分自身成長できたからです。
　白石高校で過ごした５年間を思い返すと、楽しかったことばかり
ではなく、辛かったこと、逃げ出したかったこと、悔しかったことなど
沢山の経験をしました。専攻科では、より専門教科の授業が増え、
聞き慣れない言葉も多く、物事を関連づけて覚えることに難しさを
感じました。そのため、テストに追われる日々も多くありました。
　病院での臨地実習では、実際に目の前の患者様に対してどういっ
た看護を展開すればよいか悩み、「根拠を持ち寄り添う看護」の重
要性を身にしみて感じました。５年間で沢山の困難に直面しました
が、どれも看護師国家試験合格に向けて、欠かせないものだったと
思います。
　皆さんも看護に興味があり、入学したい
意思があるならば是非一歩を踏み出してく
ださい。修了生として、皆さんを応援してお
ります。

　私は、看護師として働いていた母の影響で、幼い頃から看護師と
いう職業に強い憧れを抱いていました。将来の夢に迷いはなかっ
たので、最短で夢を叶えられる白石高校に入学を決めました。
　高校ではバスケ部に所属し部活中心の学校生活でした。練習量
も多く勉強との両立は大変でしたが、生活にメリハリがつきとても
充実した日々を過ごすことができました。学年が上がるにつれて
専門分野の内容も濃くなり、実習で求められることが高くなってい
きました。壁にぶつかった時には、支えてくれるクラスメイトや先
生方、家族がいて、さらに患者様の笑顔に励まされました。５年間
同じ仲間と過ごすため、団結力も強くなり、国家試験の勉強も一
致団結して乗り越えることができました。
　現在、念願だった看護師として働いています。毎日覚えることが
多く、慣れない生活が続いていますが、同僚や先輩に支えられ毎
日頑張ることができています。また、看護学生の時に経験できた
看護技術が多く、現場で活かされることがたくさんあります。これ
も白石高校で看護師を目指す強みだと思います。
　看護師を目指すうえで、手厚くバックアップしてくれる先生方と
同じ目標を持つ仲間達と出会える白石高校は最高の環境だと思い
ます。ぜひ白石高校で充実した高校生
活を送って下さい。５年後にはなりたい
自分に近づいていると思います。応援し
ています。

公立大学法人
福島県立医科大学附属病院勤務

実習はどこで行うのでしょうか？
Q5

学　年 実習日数 実　習　施　設13日間2年高校
•刈田病院（白石）
•仙台西多賀病院（仙台）

•みやぎ県南中核病院（大河原）

152日間合　計 42ヶ所

44日間1年専攻科

72日間2年

23日間3年

•県南中核病院（大河原）
•総合南東北病院（岩沼）•県立がんセンター（名取）•県立精神医療センター（名取）•仙台南病院（仙台）

•広南病院（仙台）
•仙台西多賀病院（仙台）
•仙台厚生病院（仙台）
•仙台赤十字病院（仙台）
•県立こども病院（仙台）
•イムス明理会仙台総合病院（仙台）•国見台病院（仙台）
•宮城病院（山元）

•坂総合病院（塩竃）
•公立藤田総合病院（福島）
•老健施設さくらの杜（大河原）•緑の里クリニック（岩沼）
•友愛作業所（名取）
•やまぶき作業所（白石）
•保育園（白石）
•市町村役場
　（白石・大河原・蔵王・七ケ宿・　   村田・柴田・角田）
•居宅介護支援事業所・　角田支援学校　など
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