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臨地(病院)実習 臨地(病院)実習
※部活動・学校行事は普通科と同様

1年 2年 3年 1年 2年 県外就職先
県　別 合計人数 主に就職している病院

東京都 30名

日本医科大学付属病院（4名）
日本医科大学多摩永山病院（3名）
がん研有明病院（5名）
東京女子医科大学病院（1名）
東京医科大学八王子医療センター（2名）
東邦大学医療センター大森病院（2名）
東京都立小児総合医療センター（4名）

千葉県 14名 東京湾岸リハビリテーション病院（4名）
千葉中央メディカルセンター（4名）

埼玉県 8名
イムス三芳総合病院（1名）
上尾中央総合病院（3名）
埼玉小児医療センター（1名）

神奈川県 10名 神奈川県立がんセンター（2名）
湘南藤沢徳州会病院（2名）

福島県 13名 公立藤田総合病院（８名）
その他 2名
県外就職合計 77名

　「人を助ける仕事がしたい 」そんな思いから志した看護師。
中でも小さな体や心で病気や怪我と闘う未来のヒーローである
子ども達を笑顔にし、元気に成長することを手助けができる小
児科の看護師になることを目指し白石高校の看護科に入学し、
夢を叶えられるようになるまであと３年となりました。
　入学当初は初めて聞く専門用語の数々や看護技術の難しさに
不安を感じることがありましたが、クラスメイトと支え合い、
様々な困難を乗り越えることができました。今では、自分の成
長を実感しながら楽しんで学習に取り組んでいます。
　私は陸上部に所属しています。実技練習やレポートなどと並
行して活動することは正直大変です。しかし、顧問の先生方の
サポートや仲間の助けもあり、目標に向けて日々楽しく練習に
励んでいます。どんなに疲れた時も部活に行くと元気が出る、
大好きな空間です。勉強と部活動の両立を不
安に思う方もいると思いますが、やりたい
ことを我慢する必要はありません。支えて
くれる、一緒に頑張ってくれる仲間にも必
ず出会えます。ぜひ白石高校で充実した高
校生活を送りましょう！

看護科３年（陸上競技部）

　私は、中学３年生の時に助産師に憧れて最短で看護師の資格がとれ助産
学校に進学できる白石高等学校看護科に入学しました。
　私がイメージしていた高校生活は、朝８時に家を出て食パンを食べながら
自転車を漕いで登校することでしたが、現実は部活動の朝練に間に合うた
めに始発の電車に乗り、下校時間ギリギリまで部活動をして、帰りの電車で
爆睡、家でも睡魔に襲われて課題は次の日の朝の電車の中でやる、といっ
たものでした。入学当初は中学校の時とのギャップが大きく、中学生に戻り
たいと思っていました。
　しかし、ここまでやってこれたのは友人の存在です。初めての実習は緊張
と不安でいっぱいでしたが乗り越えられたのも友人の存在が大きかったです。
　勉強と部活動の両立は大変でしたが、小学校から続けてきた吹奏楽部に
入部し東北大会出場を果たすことができ、高校時代といえば『部活動』と
断言できるまで部活動で青春してたくさんのことを学びました。専攻科２年
になり様々な領域の実習での課題の量の多さや患者様に対する責任の大き
さなど卒業までやりきれるか不安ですが、クラスメイト
と励まし合いながら頑張っていきたいと思います。
　無我夢中になって仲間とやりとげたものは必ず自分
の強みや自信に繋がります。他人と比べて焦らずに自
分のペースで頑張れるとこまで頑張ってください。

専攻科看護科２年（吹奏楽部）

在校生からMessage 在校生からMessage

高校＋専攻科の５年一貫教育で
看護師国家試験受験資格が得られる学科です。
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看護科教育課程（令和3年度入学生）学年制 専攻科教育課程表
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単位

２年
単位

発達心理学
家族社会学
国文学
教育学
論理学　　　
物理学　　　
統計学 
英語Ⅰ（論文読解）　　
英会話
体育
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解剖生理学Ⅱ
看護病理学
疾病論Ⅰ
疾病論Ⅱ
臨床栄養学
病原微生物
看護薬理学
保健医療論
関係法規

1
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在宅看護方法論
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成人看護学方法論Ⅰ
成人看護学方法論Ⅱ
成人看護学方法論Ⅲ
老年看護学方法論Ⅰ
老年看護学方法論Ⅱ
小児看護学方法論Ⅰ
小児看護学方法論Ⅱ
母性看護学概論
母性看護学方法論Ⅰ
母性看護学方法論Ⅱ
精神看護学概論
精神看護学方法論

成人看護臨地実習
老年看護臨地実習
小児看護臨地実習
母性看護臨地実習
精神看護臨地実習
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第１学年

国 語 総 合
（5）

現 代 文 Ｂ
（3）

現 代 文 Ｂ
（3）

現 代 社 会
（2）

地　理　Ａ
（2）

数　学　Ⅱ
（2） 数　学　Ⅱ

（3）

化 学 基 礎
（3）

体 　 　 育
（2）

成 人 看 護
（2）

看護臨地実習
（6）

数　学　Ａ
（2）

物 理 基 礎
（2）

基 礎 看 護
（4）

基 礎 看 護（1）
疾病と看護（1）
生活と看護（1）

老 年 看 護（1）
母 性 看 護（1）
小 児 看 護（1）

看護臨地実習
（3）

人体と看護
（3）

疾病と看護（1）
生活と看護（1）

生活と看護（1）

成 人 看 護（1）

体 　 　 育
（3）

日 本 史 Ａ
（3）

世 界 史 Ａ
（3）

数　学　Ⅰ
（4）

コミュニケーション
英　語　Ⅰ
（3）

英語表現Ⅰ
（2）

コミュニケーション
英　語　Ⅱ
（3）

コミュニケーション
英　語　Ⅱ
（3）

社会と情報
（2）

生 物 基 礎
（3）

体 　 　 育
（3）

家 庭 基 礎
（2）

基 礎 看 護
（4）

Ｌ　Ｈ　Ｒ（1）
総合的な探究の時間（１）

Ｌ　Ｈ　Ｒ（1）
総合的な探究の時間（１）

Ｌ　Ｈ　Ｒ（1）
総合的な探究の時間（１）

人体と看護
（2）

音楽Ⅰ
（2）

美術Ⅰ
（2）

第２学年 第３学年

高校
3年間

普通科目と専門科目を学びます。学校行事
や部活動・生徒会活動に普通科の生徒と
同様に参加することは、看護師として大切
な人との関わりを学ぶ機会になります。

専攻科
2年間

専門性の高い講義や実習になります。看
護師国家試験や就職進学を強く意識した
2年間です。高校生とは違った大人として
の責任ある行動が大切になります。

看護科が求める生徒像 看護職を目指す誇りと自覚を持ち、５年間努力できる意欲があり、
思いやりを持って人に接することができる生徒

看護師に
なりたいのは
あなたの
意志ですか？

５年間で
看護を学ぶ
意志が

ありますか？

人と関わるのが
好きですか？

専攻科進路一覧（過去５年間） 専攻科進学合格者数（平成29年～令和3年までの合計）

専攻科生就職先（平成29年～令和３年までの合計）

修 了 年 月 R3・3 R2・3 H31・3 H30・3 H29・3
修 了 生 人 数 39 38 35 38 37
国家試験合格者数 39 37 35 37 37
国家試験
合 格 率

本 校 100% 97.4% 100% 97.4% 100%
全 国 90.4% 89.2% 89.3% 91.0% 88.5%

就 職 者 数 34 33 31 35 33
進 学 者 数 5 5 4 3 4

進　学　先

助 産 師

仙台医療センター附属看護助産学校 2
スズキ記念病院附属助産学校 8
福島県立総合衛生学院助産師 4
秋田県立総合衛生学院助産師 1
岩手看護短期大学専攻科助産学専攻 1

保 健 師 秋田県立総合衛生学院保健師 1
富山県立総合衛生学院保健学科 1

養護教諭 山形大学養護教諭特別別科 1
大学編入 埼玉県立大学看護学科 2

令和３年度出身中学校別生徒数（カッコ内は人数）
白 石 市 白石（3） 東（3） 南（2） 福岡（4） 小原（1）
角 田 市 角田（5） 北角田（6） 金津（2）
大河原町 大河原（7）
蔵 王 町 円田（2） 
柴 田 町 船岡（7） 船迫（4） 槻木（3）
村 田 町 村田一（4） 村田二（1）
丸 森 町 丸森（1）
川 崎 町 川崎（1）
岩 沼 市 岩沼（4） 岩沼北（4） 岩沼西（8） 玉浦（1）
亘 理 町 亘理（5） 荒浜（2） 逢隈（1）
山 元 町 山下（2） 坂元（1）

名 取 市 名取一（12） 名取二（2） 閖上（1） みどり台（5）
増田（7）

仙 台 市

仙台二（1） 沖野（1） 北仙台（1） 東仙台（3） 南吉成（1）
吉成（1） 郡山（2） 中田（4） 六郷（3） 山田（1） 南小泉（1）
中野（4） 大沢（2） 蒲町（1） 三条（1） 八乙女（1）
八軒（2） 鶴が丘（1） 鶴谷（2） 宮城野（2） 袋原（1）
台原（2） 秋保（1） 愛宕（1） 八木山（1） 中山（1）
広瀬（2） 桜丘（1） 富沢（6） 柳生（3） 西多賀（1）
長町（3） 生出（1） 宮教大附属（2） 

利 府 町 しらかし台（1）
多賀城市 高崎（1） 東豊（1）
富 谷 市 日吉台（1） 成田（1） 富谷二（1）
大 崎 市 鹿島台（1） 岩出山（1） 古川東（1）
大 郷 町 大郷（1）
塩 竃 市 塩釜二（2） 塩釜三（1）
松 島 町 松島（2）
気仙沼市 新月（1）
県 外 福島県（3） 新潟県（1） 秋田県（1）

県内就職先 実習病院
仙台厚生病院 12名
みやぎ県南中核病院 8名
宮城県立病院機構 10名
JCHO仙台南病院 1名
宮城県立こども病院 2名
公立刈田綜合病院 6名
国立病院機構仙台西多賀病院 1名
総合南東北病院 4名
仙台赤十字病院 5名
広南病院 2名
国立病院機構宮城病院 7名
イムス明理会仙台総合病院 9名
合計 59名

 実習病院以外
国立病院機構仙台医療センター 3名
仙台オープン病院 1名
東北医科薬科大学病院 5名
JCHO仙台病院 2名
東北労災病院 1名
石巻赤十字病院 5名
大泉記念病院 2名
仙台市立病院 3名
宮城厚生協会　泉病院 1名
中嶋病院 1名
西仙台病院 2名
利府仙塩病院 1名
合計 35名

※過去５年間の専攻科修了生の県内就職者数は
　90名で就職者の54％が県内

※「保健」２単位は、「人体と看護」「疾病と看護」「生活と看護」の履習をもって全部を代替する。
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